
 
 

 

 

 

 

 

I Västmanland följer Region Västmanland hälsoutvecklingen bland barn och unga 

genom befintlig statistik och befolkningsundersökningen ”Liv och hälsa ung”. 

 

Resultaten ska användas av många, till exempel personer som arbetar med 

skolfrågor, elevhälsa, fritidsfrågor, och kultur. Politiker ska använda underlaget för att 

fatta kloka beslut.  

 

Den senaste undersökningen visar att andelen unga som mår bra/mycket bra har 

sjunkit sedan 2014. Minskningen är störst bland tjejer där andelen i årskurs 9 som 

mår bra eller mycket bra har minskat sedan 2012 från 78 till 64 procent 2017. 

 

 

Fråga till kommunstyrelsens ordförande, Carola Gunnarsson (C): 

Hur använder kommunen ”Liv och Hälsa Ung” i sitt arbete och har det genomförts/ 

planerats några riktade insatser för de grupper som mår sämst? 

 
 
 
Sala 2017-10-09 
 
 
 
 
 
Maria Arvidsson (V) 
 

Enkel fråga  
till Kommunfullmäktige i Sala 
angående Ungas hälsa 
 


